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Geführte Mountainbiketour in Bad Ischl – Technik-Tipps vom Radprofi 

Bad Ischl. Wer schon immer wissen wollte, wie ein Radprofi seine Kurven fährt, 

seine Trainingswochen plant oder mit dem Druck eines Rennens umgeht, bekommt 

in Bad Ischl die passende Gelegenheit: Am Donnerstag, 13. August 2026, um 

17.00 Uhr führt Michael Hettegger eine geführte Mountainbiketour durch die 

Umgebung der Kaiserstadt. Der neunfache österreichische Meister zählt zu den 

erfolgreichsten Nachwuchs-Radrennfahrern Österreichs – und nimmt sich für die 

Ausfahrt bewusst Zeit für seine Mitfahrerinnen und Mitfahrer. 

Technik-Tipps aus erster Hand 

Die Tour ist mehr als eine gemeinsame Runde im Sattel. Unterwegs gibt Michael 

Hettegger Technik-Tipps weiter, die im Alltag auf dem Rad sofort weiterhelfen, und 

erzählt aus seinem Leben als Leistungssportler: von Training und Wettkampf über 

Ernährung bis zur Materialwahl. Fragen sind ausdrücklich willkommen – der 

Austausch in der Gruppe steht im Mittelpunkt. 

Für alle machbar 

Die Route umfasst rund 30 bis 40 Kilometer und ist auf maximal drei Stunden 

ausgelegt. Sie ist bewusst so gewählt, dass sie für alle Teilnehmenden gut machbar 

und nicht zu anstrengend ist. Die Gruppe fährt gemeinsam und wird nicht nach 

Leistungsniveau geteilt. Eingeladen sind daher gleichermaßen Hobby-Bikerinnen und 

-Biker wie ambitionierte Fahrerinnen und Fahrer, Einheimische wie Gäste sowie Jung 

und Alt. 

Unterwegs im Salzkammergut 

Das Salzkammergut gilt als eine der schönsten Regionen Österreichs und bietet mit 

seinen Bergen, Seen und Waldwegen ein Gelände, das Mountainbike-Herzen 

höherschlagen lässt. Genau diese Faszination soll bei der Ausfahrt erlebbar werden: 

in entspanntem Tempo und in guter Gesellschaft. 

Ausrüstung und Teilnahme 

Mitzubringen ist ein MTB oder E-MTB mit gutem Profil – E-Bikes sind ausdrücklich 

willkommen. Es gilt Helmpflicht, die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Wer kein 

eigenes Rad besitzt, kann in der Salzkammergut Touristik ein Rad ausleihen. Die 

Teilnahme an der Tour ist kostenlos, eine Anmeldung ist nicht erforderlich – 

einfach pünktlich zum Treffpunkt kommen. Bei Schlechtwetter wird die Tour 

voraussichtlich abgesagt bzw. verschoben. 

Treffpunkt 

Start und Treffpunkt ist die Trinkhalle in Bad Ischl. Ein Erscheinen einige Minuten 

vor 17.00 Uhr wird empfohlen, damit die Gruppe pünktlich losfahren kann. 
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Die Fakten im Überblick 

Termin Donnerstag, 13. August 2026, 17.00 Uhr 

Treffpunkt Trinkhalle, Bad Ischl 

Guide Michael Hettegger, 9-facher österreichischer Meister 

Länge ca. 30–40 km 

Dauer max. 3 Stunden 

Ausrüstung MTB oder E-MTB mit gutem Profil, Helmpflicht 

Kosten kostenlos 

Anmeldung nicht erforderlich 

Hinweis Teilnahme auf eigene Gefahr 

Rückfragen: 

Fabian Mair 

+43 6132 26909 315 

fabian.mair@salzkammergut.at 


